Elsésegélyverseny 2011 IFELORE
Ifjusagi Elsésegélynytjtok Orszagos Egyesiilete
1105 Budapest, E16d u. 1. Tel.: 06/ 20 373-7373
Karikéazza be a helyes valasz jelét (1,2,x)! www.ifelore.hu

1., Hogyan kell ellatni az els6 foka (kék elszinezédés és fajdalom) fagyasi sériilést?
1 15-20 perc melegités, majd laza fed6kotés és kevés alkoholos ital
2 15-20 perc forrd vizes melegités, tobb teendd nincs
x fokozatos és lassu felmelegités, meleg folyadék itatasa

2., Melyik vegyi marasos sériilés esetén tilos a sérilt testrész lemosésa?
1 sav vagy lug
2 benzin vagy gézolaj
X ismeretlen eredetii folyadék

3., Mire j6 az angolszasz oldalfekvd helyzet?
1 arra, hogy a beteg ne boruljon hasra, ne lisse meg magat
2 arra, hogy stabilan fekiidjon a segitség megérkezéséig
X arra, hogy az étjarhato légutak biztositva maradjanak

4., Az als6 végtagjan vérzé sériilt ellatasanal mi az els6 teend6?
1 a sérltet lefektetni
2 a sérultet lediltetni
X kotés felhelyezése

5., Melyik az els6 teend6 szénmonoxid-mérgezés észlelésekor?
1 atjarhat6 légutak biztositasa
2 aramtalanitas a helyiségben
X szell6ztetés a helyiségben

6., Mi a teend6, ha term6folddel szennyezett sebbel talalkozunk?
1 fert6tleniteni nem kell, mert a f6ld méregtelenit6 hatasu, laza fedokotés kell a sebre
2 fert6tleniteni kell a seb belsejét is, mert a tragya nagyon fert6z6, laza fed6kotés kell a sebre
X jédozni nem kell, csak az alkoholtartalm( szer felel meg, majd laza fed6kotés kell a sebre

7., Mit szabad itatni a talmelegedett és értelmesen beszéld beteggel?
1 &svanyvizet, vagy ha nincs, csapvizet
2 semmit nem itatunk
x cukros vizet, amely emeli a vércukorszintet

8., Tarazaskor hogyan kell rogziteni a feltételezhetéen torétt jobb kulcscsontot?
1 minél hamarabb orvoshoz kell vinni
2 atalalt helyzetben rogziteni kell, majd stabil, félig iil6 helyzetbe kell helyezni
X a talalt helyzetben rogziteni kell, igy 2 kendével rogziteni kell a mellkashoz

9., Mit kell tenni ment6k hivasa el6tt a baleset helyszinén?
1 A ment6k értesitése el6tt varakozni kell addig, amig még egy segit érkezik a helyszinre
2 Eletveszély elharitasa majd a helyszin feltérképezése, ha nem tortént meg a helyszinelés
x Helyszin biztositasa, életveszély elharitasa

10., Melyik vérzés ellatasakor alkalmazhatjuk a sebbenzint?
1 bd visszeres verzésnél
2 titéeres vérzésnél
X hajszaleres vérzésnél
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